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Domov Cujkovova, Ostrava-Zabieh, prispévkova organizace, se sidlem Cujkovova 1717/25,

700 30 Ostrava-Zabieh poskytuje dva druhy socidlnich sluzeb:

a) Domov pro seniory - dle § 49 zakona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, kapacita 214 mist.
Domov pro seniory poskytuje pobytové sluzby osobam, které maji snizenou sobéstacnost zejména
z diivodu véku a jejichz situace vyZzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby.

b) Domov se zvlastnim rezimem — dle § 50 zakona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, kapacita

87 mist.

Domov se zvlastnim rezimem poskytuje pobytové sluzby osobam se stafeckou, Alzheimerovou
demenci a ostatnimi typy demenci, které maji snizenou sobéstacnost z ditvodu téchto onemocnéni
a jejichz situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby.

Pocet a struktura zaméstnancu k 31.12.2019:

pracovni pozice §49-DPS | §50-DZR | ev. pocet | prep. stav
vedouci Utvaru socialni a zdravotni péce 0,7 0,3 1 1
vedouci sluzby DPS a DZR 1,4 0,6 2 2
socialni pracovnice 6,3 2.7 9 9
pracovnik v socidlnich sluzbach tf. 5 49 33 82 82
pracovnik v socialnich sluzbach ti. 6 - VCA 10,32 4,43 15 14,75
koordinatorka prubéhu sluzby 7 3 10 10
koordinatorka zdravotni péce 7 3 10 10
vSeobecna sestra u lizka 10 6 16 16
prakticka sestra 4 0 4 4
v§eobecna sestra na ambulanci 0,7 0,3 1 1
fyzioterapeut 1,83 0,8 3 2,63
vSeobecna sestra na rehabilitaci 1,22 0,53 2 1,75
pracovnik v socidlnich sluzbach na rehabilitaci 0,7 0,3 1 1
reditelka 0,7 0,3 1 1
provozni 0,7 0,3 1 1
mzdova ucetni a personalistka 0,7 0,3 1 1
finanéni referentka 0,7 0,3 1 1
vedouci stravovaciho iseku — nutriéni terapeut 0,7 0,3 1 1
zasobovac 2,1 0,9 3 3
kuchar 4,2 1,8 6 6
pracovnik stravovaciho provozu tf. 3 3,5 1,5 5 5
pracovnik stravovaciho provozu ti. 2 0,7 0,3 1 1
délnik pradelny 7 3 10 10
uklizecka 18 6 24 24
domovnik 0,7 0,3 1 1
vratny — spojovatel 2,1 0,9 3 3
Svadlena 0,7 0,3 1 1
udrzbar 0,7 0,3 1 1
Celkem 143,97 71,16 216 215,13




A) Zabezpeceni provozu (idaje z materialu SMO — rozpocet na rok 2019)

1. Zdroje financovani
Domova pro seniory (skute¢nost za rok 2019 k datu zpracovani materidlu zatim
nevycislena, presné tidaje budou soucasti materidlu Hodnoceni ¢innosti a hospodateni

PO za rok 2019).
planované naklady v¢. odpisi 83 637 tis. K¢
planované vynosy 50 828 tis. K¢
navySeni vynosii z titulu navyseni uhrad 1120 tis. K¢
schvaleny neinvesti¢ni piispévek zfizovatele SMO 11 292 tis. K¢
z toho: na provoz 10 691 tis. K¢
na odpisy 601 tis. K¢
ocekavana statni dotace z MPSV 21 517 tis. K¢

Domova se zvla§tnim reZimem (skute¢nost za rok 2019 k datu zpracovani materidlu
zatim nevycislena, pfesné Udaje budou soucdsti materidlu Hodnoceni c¢innosti
a hospodareni PO za rok 2019).

planované naklady v¢. odpist 42 951 tis. K&
planované vynosy 24 034 tis. K¢
navySeni vynostii z titulu navyseni uhrad 480 tis. K¢
schvaleny neinvesticni piispévek ziizovatele SMO 7 331 tis. Ke
z toho: na provoz 7 073 tis. K&

na odpisy 258 tis. K&
ocekavana statni dotace z MPSV 11586 tis. K¢

2. Provozni akce

V pfipadé akci na svéfeném nemovitém majetku zfizovatele, u kterych by bylo nutné zadat
o stavebni povoleni nebo by §lo o ohlasku, si PO v souladu se zfizovaci listinou zajisti
ptedchozi souhlas ziizovatele.

a)

b)

Realizovat stavebni upravy socidalniho zarizeni pro zaméstnance stravovaciho provozu,
spocivajici v rozsireni poctu sprchovacich boxu, zménée dispozice v umisténi umyvadel,
vymené rozvodii elektroinstalace, rozvodii zdravotechniky, vyméné sanitarnich predmétii
apod. Z celkovych ndkladii ve vysi 355 tis. K¢ bude 305 tis. K¢ hrazeno z investicniho
prispévku zrizovatele a 50 tis. K¢ bude hrazeno z provoznich prostiedkii organizace.
Stavebni upravy byly schvaleny usnesenim RMO ¢. 05546/RM1418/80 ze dne 17.1.2017
Ukol je preveden z roku 2018.

Termin: do 31.3.2019
Splnéno:
Stavebni Upravy socialniho zafizeni byly provedeny v terminu. Skute¢né naklady ve vysi
335 tis. K¢ byly hrazeny z investi¢niho ptispévku zfizovatele (305 tis. K¢) a z investi¢niho
fondu organizace (30 tis. K¢).

Do stravovaciho provozu poridit plynovy varny kotel nahradou za kotel, ktery je v provozu
jiz od roku 2001, a na kterém se projevuji casté poruchy, opravy jiz nejsou rentabilni.
Naklady ve vysi 356 tis. K¢ budou hrazeny z investicniho prispévku zrizovatele (RMO ¢.



07063/RM1418/100 ze dne 29.8.2017). Usnesenim ZMO ¢ 0096/ZM18212/2
ze dne 12.12.2018 byl prodlouzen termin Cerpani prispévku do 31.12.2019.
Ukol je preveden z roku 2018.

Termin: do 31.12.2019

Plynovy varny kotel se podafilo oproti pfedpokladu a schvalenému investi¢nimu
prispevku pofidit za cenu nizsi a to za 164 449,85 K¢. Na zakladé zadosti organizace bylo
usnesenim rady meésta ¢. 0273/RM1822/40 ze dne 26.11.2019 rozhodnuto o zméné tcelu
jiz poskytnutého pfispévku — rozSiteni ucelu pouziti pfispévku na thradu néakladi
souvisejicich s pofizenim plynového varného kotle a automatického nafezového stroje.
Natezovy stroj byl potfizen za 294 635,- K¢. Celkova castka za oba stroje piedstavuje
459 083,85 K¢. Prostiedky Cerpané nad schvaleny investi¢ni ptispévek ve vysi 103 083,85
K¢ byly uhrazeny z investi¢niho fondu organizace.

¢) Realizovat rekonstrukci vytahu o nosnosti 100 kg v objektu B Domova Cujkovova, ktery
slouzi ke svozu Spinavého pradla do pradelenského provozu v suterénu budovy. Stavajict
vytah je v provozu od roku 1994 a jiz neodpovida soucasnym pozadavkiim na bezpecny
provoz. Naklady ve vysi cca 600 tis. K¢ budou hrazeny z investicniho fondu organizace.

Termin: do 31.12.2019
Nesplnéno z objektivnich divodi:
V prvnim pololeti 2019 se naskytla moznost pozadat ziizovatele o investi¢ni prispévek
na rekonstrukci vytahu, ktery byl schvalen usnesenim rady mésta Ostravy ¢. 1807/RM/27
ze dne 16.7.2019 ve vysi 600 tis. K& s terminem ¢erpani do 30.4.2020. Ukol se presouva
do roku 2020.

d) Realizovat vyménu parapetii u oken v mistnostech v objektu B Domova Cujkovova.
Naklady budou vycisleny po zpracovaini projektové dokumentace a ukonceni vybérového
Fizeni na dodavatele praci a budou hrazeny z provoznich prostredkit domova.

Termin: do 30.11.2019
Splnéno:
Vymeéna parapetnich desek byla realizovana v terminu, naklady ve vysi 218 600,- K¢ byly
uhrazeny z neinvesti¢niho ptispévku ziizovatele (218 tis.K¢) a z provoznich prostiedki
organizace (600,- K¢). Prispévek ve vysi 218 tis. K¢ byl schvalen usnesenim RMO ¢.
01807/RM1822/27 ze dne 16.7.2019.

Provozni akce realizované nad ramec Planu ¢innosti:

1. Obnova vybaveni 5 pracoven personalu na usecich 1B — 5B. Naklady ve vysi 918 tis. K¢
byly hrazeny z investi¢niho fondu organizace.

2. Vymeéna stie$ni krytiny na spojovacim traktu mezi objekty A a B. Néklady ve vysi 155 tis.
K¢ byly hrazeny z provoznich prostredkl organizace.

3. Vymeéna 48 ks stropnich svitidel ve spolecenském séle. Néklady ve vysi 57 tis. K¢ byly
hrazeny z provoznich prostedkil organizace.

3. Usporna opatieni
a) Naddale realizovat ndkupy prostiednictvim Nakupniho portalu mésta Ostravy.

Termin: prubézné po cely rok

Splnéno:
V prubéhu roku byla realizovana vét§ina nakupt potravin, drogerie a dalsiho spotiebniho

materidlu dle aktualni nabidky na nakupnim portilu mésta Ostravy. K 31.12.2019 se
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b)

organizace z celkového poctu prispévkovych organizaci mésta umistila na 4. misté
s ratingovym hodnocenim A++, docilena uspora piedstavuje 2 768 tis. K¢.

Viastnimi zaméstnanci tidrzby obnovit ndatér na oploceni obou budov Domova Cujkovova.
Vzhledem k tomu, Ze prace budou provedeny vlastnimi zaméstnanci, dojde ke znacné
uspore financnich prostredkii. Naklady ve vysi cca 20 tis. K¢ budou hrazeny z provoznich
prostredkit organizace.

Termin: do 31.10.2019
Nesplnéno z objektivnich divodii:
Vzhledem ke skutecnosti, ze spoleCnost Veolia zajisStujici dodavku tepla do objektt
Domova Cujkovova oznamila v pribéhu roku zamér provadét generalni opravu parovodu,
ktery bezprosttedné sousedi s oplocenim domova a souvisejicimi vykopovymi a dalSimi
pracemi by doSlo k poskozeni nového natéru, bylo by provadéni natéru neekonomické
a proto bylo od planované akce upusténo. S ohledem na zamér provést vymeénu vetsi casti
stavajiciho plotu nebudou natéry zatim provadény.

4. VyuZivani dotacnich tituli z externich zdroji

a)

b)

d)

Na zdklade spolecenské prospésnosti a mezigeneracni solidarity pokracovat i nadale
ve vlastnim projektu ,,Pomdhame plnit sen....” a tim vytvorit podminky pro ziskani
financnich prostredkii na pokryti nakladii na vzdélavani 2 deéti ze socialné slabych pomeérii
vindii a v Bélorusku vramci celostatniho projektu ,, Adopce na dalku“. Financni
prostredky ziskat od darcii z Fad uZivatelii, zaméstnancu, pripadné spolupracujicich firem.

Termin: do 31.12.2019
Splnéno:
Projekt ,,Adopce na dalku®“ uspésné pokracoval i vroce 2019, finanéni prostredky
na podporu divky zIndie a chlapce z Ukrajiny byly ziskany od zaméstnanci
a spolupracujicich firem.

Zajistit financni prostiedky z externich zdroju na financovani akct pro uzivatele (sponzori,
nadacni fond ,, Pro klidné stari“ apod.), ve vysi alespon 50 tis. K¢.

Termin: do 31.12.2019
Splnéno:
Z externich zdroju bylo zajisténo celkem 65 tis. K¢ na nakup pozornosti ke Dni seniord,
vanoc¢nich dark pro uzivatele, cen do tomboly na balech apod.

Z nadacniho fondu ,, Pro klidné stari“ ziskat financni prostiedky na uhradu canisterapie
pro uzivatele ve vysi cca 5 tis. K¢.
Termin: do 31.12.2019

Splnéno:
Z nadacniho fondu byly prostfedky v planované vysi zajistény.

Z nadacniho fondu ,,Pro klidné stari* zajistit financni prostredky na castecnou uhradu
3 denniho rekreacniho pobytu uzivatelii v Beskydech ve vysi cca 30 tis. K¢.

Termin: do 30.6.2019

Splnéno:
Z nadacniho fondu byly zajistény financni prostfedky ve vysi 32 tis. K¢ na uhradu pobytu

13 uzivateld (z nichz bylo 8 uzivatell na voziku) a doprovodu z fad zaméstnanci.



e)

Z externich zdroju zajistit financni prostiedky ve vysi alespon 50 tis. K¢ na ndkup
vyzivovych doplikit  stravy, bylinnych cajovych smési a vitaminovych pripravki
pro uzivatele.

Termin: do 31.12.2019
Splnéno:
Z externich zdroji bylo zajisténo celkem 56 tis. K¢ na nakup vitaminovych ptipravka
pro uzivatele jako prevence respira¢nich onemocnéni.

5. Vedlejsi hospodarska ¢innost

a)

Pronajmem nebytovych prostor v domové ziskat do vynosii organizace castku ve vysi
alespon 60 tis. K¢.
Termin: do 31.12.2019

Splnéno:
Prondjmem nebytovych prostor bylo ziskano do vynosii organizace celkem 72 tis. K¢.

B) Napliiovani hlavnich cilii organizace

1. Kvalitativni a kvantitativni zlepSeni

a)

b)

Obnovit vlastni projekt ,,Spolecnou cestou”, v ramci kterého budou znovu osloveni
rodinni prislusnici uzivatelit obou sluzeb, aby se aktivné zapojili do projektu, s cilem
zajistit individualizaci vyzdoby pokoju uZivatelii, dodanim reminiscencnich prvki
(fotografie, obrazky, pripadna drivejsi vlastni tvorba, drobné vzpominkové predmeéty
apod.).

Termin: do 31.12.2019
Splnéno:
V pribéhu roku bylo osloveno celkem 69 rodinnych ptislusnikii a 10 opatrovnikda.
V projektu spolupracovalo 52 rodinnych pfislusnikti a 5 opatrovnikti. U uzivatell, ktefi
nemaji zadné rodinné prislusniky nebo tito nechtéli spolupracovat, se na vyzdobé podilel
personal domova s tim, ze Cerpal z historie a z4jmu uzivatele. Novou vyzdobu odmitli
4 uzivatelé.

V ramci posilovani a zlepSovani orientace v realité (osobou, casem a mistem) u uzivatelil
nové zrizeného useku sluzby Domov se zvlastnim reZimem, zajistit vizualni odliseni vstupii
do jednotlivych mistnosti na useku, instalovat vétsi pocet velkych nasténnych hodin a dalsi
prvky usnadnujici orientaci.

Termin: do 30.4.2019
Splnéno:
Vstupy do jednotlivych pokoji uzivateld byly vizualné odliSeny, hodiny a dalsi prvky
byly instalovany.

Pokracovat v pripravé k ziskani certifikace ,, Vazka* udélované Ceskou Alzheimerovskou
spolecnosti. V ramci priprav uskutecnit pro prislusné zaméstnance primé péce a ostatni
vybrané zaméstnance socidlniho useku dalSi exkurze v zarizenich, které jiz certifikaci
Vazka ziskaly.

Termin: do 30.11.2019
Splnéno:
Dne 28.5.2019 se uskute¢nila exkurze v zafizeni Siloe, Gcast vedouci utvaru socialni
a zdravotni péce, 2 vedouci sluzeb DPS a DZR, 3 socialni pracovnice a 6 pracovnikil
v socialnich sluzbach.
Dne 23.10.2019 se uskutecnila exkurze v Domové Korytko, ucast vedouci utvaru socidlni
a zdravotni péce, 2 vedouci sluzeb DPS a DZR, 2 socialni pracovnice a 8 pracovnikil
v socialnich sluzbach.
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d) Za ucelem ziskani zpétné vazby ke stavajicimu stavu pripravy k ziskani certifikace Vazka
navdzat spoluprdci s konzultantem CALS.
Termin: do 30.6.2019
Splnéno:
K ziskani zp&tné vazby byla oslovena konzultantka Ceské Alzheimerovské spoleénosti dr.
Hradcova.

e) Vramci pripravy k ziskani certifikace Vazka zorganizovat i v roce 2019 pro zaméstnance
sluzby DZR a prislusné socialni pracovnice alesporni 3 seminaie k problematice péce
o0 osoby s demenci. Naklady budou hrazeny z provoznich prostredkii organizace.

Termin: do 31.12.2019

Splnéno:

a) Seminai ,,PéCe o seniory s demenci — i¢ast vedouci utvaru socialni a zdravotni péce,
vedouci sluzeb DPS a DZR.

b) Seminat ,,PéCe o seniory s demenci v ptikladech dobré praxe™ — iast 30 pracovniki
v socialnich sluzbach.

¢) Seminai ,Demence Alzheimerova typu prostfednictvim edukativné zaméteného
divadla Tti zidle* — i€ast 3 socidlni pracovnice.

d) Seminai ,Reminiscence — prace se vzpominanim a vzpominkami“ — ucast 30
pracovnikil v socialnich sluzbach.

e) Seminai ,,Komunikace s osobami s demenci — ucast 25 pracovnikli v socialnich
sluzbach.

Naklady byly hrazeny z provoznich prostredk.

) Vramci zkvalitnéni poskytovanych sluzeb zajistit prodlouzeni pracovni doby socialni
pracovnice zajistujici agendu zadosti o socialni sluzby, a to kazdou stredu az do 17 hodin.

Termin: od brezna 2019
Splnéno.

g) Za ucelem urychleni kontaktu zdjemcu o sluzbu s prislusnymi socidalnimi pracovnicemi,
vytvorit na webovych strankdach domova novy elektronicky formular pro podavani podnéti
zdjemci o sluzbu. Tento bude nasledné presmérovin primo na socialni pracovnice
zajistujici agendu Zadosti o socialni sluzbu.

Termin: do 31.3.2019
Nesplnéno z objektivnich diivodi:
I ptes aktivni spolupraci se zaméstnanci spolecnosti OVANET, provozujici webové
stranky domova, se nepodafilo v priitb¢hu roku vyftesit technické problémy, které branily
v zavedeni formulare na stranky.

2. Nové aktivity

«

a) Realizovat viastmi projekt ,, Spolecnyma rukama®. Vrvamci posileni mezigeneracni
spoluprace uskutecnovat v prostorach domova spolecné dilny uzivatelii Domova
Cujkovova a deti z Materské skoly Volgogradska v Ostrave-Zabrehu.

Termin: do 31.12.2019
Splnéno:
V dubnu 2019 se uskuteénily spoleéné dilny s détmi z MS Harmonie — spole&na tvorba
dareckt ke Dni matek. Déti tyto darecky predaly uzivatelkam domova v ramci kultruniho
vystoupeni ke Dni matek dne 7.5.2019.



b)

d)

V fijnu 2019 se uskusteénily spoleéné dilny s détmi z MS Volgogradska — spole¢na tvorba
brouckd a lampiond pro spole¢nou vecerni akci v MS. Uzivatelé (vétSina na voziku) se
zucastnili spolecného lampionového privodu a ,,uspavani brouckti* na zahradé v MS.

Realizovat vlastni projekt ,,Malovani v prirodé ocima generaci”. V ramci posileni
mezigeneracni spoluprdace uskutecnit v prostorach Bélského lesa za spoluprace Lesni
Skolky, zakladni skoly a materské skoly malovani v prirodé na malirském stojanu.

Termin: do 30.10.2019
Splnéno:
Dne 7.6.2019 uzivatelé spoleéné s détmi z MS a ZS za spoluprace Lesni $kolky malovali
stromy na platno umisténé na malifském stojanu technikou obtisku lisi v prostorach
Bélského lesa.

Prostiednictvim projektu ,, Zijeme tu spolu* uskuteciiovat mezigeneracni setkavini
seniorti s dospelymi v produktivnim véku, spocivajici v propojeni generaci jednoho obvod
méstské Casti spolecnymi aktivitami.

Termin: do 31.12.2019
Splnéno:
V priibéhu roku se uskutecnily ve velkém sale domova 4 spolecné Kluby seniortl, na které
pripravili program vcetné obcerstveni zaméstnanci obchodniho fetézce Billa.
V cervnu 2019 se uskutecnilo na naklady vyse uvedenych zaméstnancti spolecné smazeni
vajeciny na zahrad€ u budovy A, kde se zameéstnanci Billy podileli i na obsluze uzivatelti.

Zahajenim projektu ,, Priroda viemi smysly* umoznit uZivatelim Domova Cujkovova
poznavat okolni prirodu z jiného pohledu, napr. prostiednictvim technik gesting, land art
apod. Zaroven propojit tento projekt s mezigeneracnim setkavanim, tzn. ucastnit se tohoto
projektu spolecné s detmi.

Termin: do 30.11.2019
Splnéno:
Dne 29.3.2019 se z diivodu nepfizné pocasi uskute¢nily spolené aktivity s détmi MS
Volgogradska ve velkém sale domova, kde za pouziti techniky gesting byly zpracovavany
ruzné prirodniny (listi stroma a kefd, traviny, kvétiny apod.).
Dne 24.10.2019 se uskuteénilo v prostorach zahrady MS Volgogradska spoleéné tvoreni
domecku z prirodnich surovin (8isky, kameny, listi, $ipky, kastany, kira apod.) pro ukryt
zivoCichil. Bylo vyuzito technik gesting a land art.

V obdobi konani vanocnich trhit v centru mésta, zorganizovat spolecné vychazky skupinek
uzivatelii s doprovodem zaméstnancii na tuto predvanocni akci, za ucelem prohlidky
vanocni vyzdoby ve méste, ochutnavky tradicnich specialit, vnimani vanocni atmosféry
apod.

Termin: do 20.12.2019
Splnéno:
Vano¢ni trhy v centru mésta byly navstiveny 12.12.2019. Celkem se zucastnilo 18
uzivateld vcetné uzivatel na vozicich.

Aktivita nad ramec Plinu ¢innosti:

Ve c¢tvrtém Ctvrtleti 2019 v pribéhu 5 tydnt 94-leta uzivatelka sluzby DPS a uzivatel
sluzby DZR v doprovodu zaméstnancti dochézeli do mateiské Skoly a predCitali détem
pohadky.



C. Lidské zdroje

a) Vramci dalsiho prohlubovani ucinnosti socidlniho modelu sluzby zorganizovat vyjezdni
2 denni pracovni pobyt zaméstnancii mimo Domov Cujkovova, za ticasti socidlnich pracovnic,
koordinatorek pribéhu sluzby a vedoucich obou sluzeb, s odborné zamérenym programem.
Uhrada ndkladii bude zajisténa z externich zdroji.

Termin: do 30.11.2019

Splnéno:
Dvoudenni pobyt s odbornym programem se konal v Roznové pod Radhostém ve dnech

4. — 5.11.2019 za ucasti 2 vedoucich sluzeb DPS a DZR, 4 socidlnich pracovnic
a 8 koordinatorek pribehu sluzby. Néklady byly hrazeny z externich zdroji.

b) Za wucelem rozsirovani veédomosti o novych osetfovatelskych postupech, zajistit
pro zdravotnické pracovniky staz na geriatrickém, prip. internim oddeleni nékteré
z ostravskych nemocnic.
Termin: do 30.11.2019
Nesplnéno z objektivnich divodii
Vzhledem k permanentnimu nedostatku zdravotnického personalu a nutnosti zajistit
predevsim obsazeni smén v domové, nebyli zaméstnanci na tyto staze vysilani.

¢) Za ucelem zavedeni urcitych prvkii z oblasti paliativni péce do osetrovatelské praxe v domove,
zorganizovat exkurzi do zarizeni, kterd tuto péci poskytuji (hospic, zdravotnicke zarizeni).
Termin: do 30.11.2019
Splnéno:
Exkurze v Hospici sv. LukaSe se za ucasti vedouci utvaru socialni a zdravotni péce
a 3 vSeobecnych sester uskute¢nila 4.4.2019.

d) Zajistit skupinova supervizni setkani pro vybrané skupiny pracovnich profesi se zamérenim
zejména na interpersondalni vztahy v tymu, uneseni osobni odpovédnosti z vykonu povolani,
komunikace a spoluprdace v tymu. Ndklady budou uhrazeny zcasti z provozmich prostredkil
organizace, z¢asti z externich zdroju.

Termin: do 31.12.2019
Splnéno:
Ve dnech 12.12. a 13.12.2019 se uskutecnily 4 skupinové supervize pro 6 zaméstnanct sluzby
DPS a 27 zaméstnancu sluzby DZR.

e) Za ucelem posilovani manazerskych kompetenci a motivacnich dovednosti, zajistit
pro koordinatorky zdravotni péce, koordinatorky prubéhu sluzby, vedouci sluzeb DPS, DZR
a vedeni domova semindre na vyse uvedena témata. Ndaklady budou hrazeny z provoznich
prostredkii organizace.

Termin: do 31.12.2019

Splnéno:

a) Seminaf ,,Zaklady leadershipu v socialnich sluzbach® — ucast vedeni domova, vedouci
sluzeb DPS a DZR.

b) Seminaf ,,Poskytovani a ptijimani pozitivni a kritické zpétné vazby* — ti¢ast vedoui sluzeb
DPS a DZR, koordinatorky pribéhu sluzby.

c¢) Seminaf ,, Reseni a fizeni problémovych a konfliktnich situaci v socidlnich sluzbach* —
ucast vedouci sluzeb DPS a DZR, koordinatorky pribéhu sluzby.

f)  Zajistit pro zaméstnance primé péce (PvSS) obou sluzeb v pribéhu roku alespon
5 odbornych semindiii na vybrana témata tvkajici se cilové skupiny uzivateli. Naklady
budou hrazeny z provoznich prostredkii organizace.

Termin: do 31.12.2019

Splnéno:
a) Semindi ,,Managment inkontinence* — ucast 19 zamé&stnancu.
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b) Seminéf ,,Uvod do problematiky aktivizace uZivateli a praktické nacviky“ - ve tiech
terminech proSkoleno celkem 75 zaméstnancti.

¢) Semindf ,,Kultura chovani a vystupovani zaméstnanct socidlnich sluzeb* — tcast 32
zameéstnancil.

d) Semindf ,,Vyuziti somatické simulace v podminkach socidlnich sluzeb* — ve dvou
terminech i¢ast 36 zaméstnancii.

e) Semindf ,,Fyzioterapie a ergoterapie jako soucast komplexni péce o seniory* — i¢ast 3
fyzioterapeutt.

f) Seminéf ,,Etika™ — tcast 25 zaméstnanct.

g) Seminat ,,Uspokojovani potieb seniord v podminkach socidlnich sluzeb* — tucast 28
zameéstnancil.

h) ,,Hospicovy kurz*“ — v terminu od 4.4.2019 do 20.6.2019 v Hospici sv. Lukase - ucast
3 vSeobecnych sester.

g) Za ucelem zkvalitnéni poskytovanych sluzeb zorganizovat vyjezdni 2 denni pracovni pobyt
mimo Domov Cujkovova za vicasti koordindtorek zdravotni péce, vedoucich obou sluzeb a
vedeni domova s cilem zkvalitnéni vzajemné komunikace a spoluprace. Naklady budou
hrazeny z externich zdrojii.

Termin: do 31.12.2019
Nesplnéno z objektivnich divodu:
Vzhledem k permanentnimu nedostatku zdravotnického persondlu a nutnosti zajistit
predev§im obsazeni smén v domové a nedostatku externich zdrojii nebyl vyjezdni
pracovni pobyt organizovan.

D. Zabezpeceni vnitiniho kontrolniho systému

Zabezpecovat ucinny vnitini kontrolni systém, ktery je v organizaci oSetien platnou smérnici
a upravuje kontrolni ¢innost na useku socidalni péce, usecich primé péce, na useku provoznim
a ekonomickém. Tuto smérnici v navaznosti na nové pravni predpisy prubézné aktualizovat.

Termin: pribézne, dle terminii kontrol
Splnéno:
V prubéhu roku 2019 bylo na useku ekonomickém, v Gtvaru provozné-technickém a v ttvaru
socialni a zdravotni péce provedeno celkem 31 kontrol ur¢enych smérnici k vnitinimu kontrolnimu
systému. Dalsi kontroly byly provadény na jednotlivych usecich pfimé péce v utvaru socialni
a zdravotni péce. Zavazné nedostatky nebyly zjistény.

E. Rozvojové cile organizace na obdobi 2020 — 2021

a) Vndvaznosti na ukonceni pripravy k udéleni certifikace ,, Vazka* pozadat pro sluzbu Domov
se zvlastnim rezimem Ceskou Alzheimerovskou spolecnost o udéleni certifikace.

Termin: do 31.12.2020
Plnéni:
Termin neprosel, v pribéhu roku byly ¢innény dil¢i kroky k naplnéni daného ukolu.

b) Do pradelenského provozu poridit Zehlici stroj ndhradou za stavajici, ktery je v provozu
od roku 2009. Kazdodennim pouzivanim ve dvousménném provozu dochazi k opotiebeni
jednotlivych casti zarizeni a opravy se jiz stavaji nerentabilnimi. Naklady ve vysi 800 tis. K¢
byly zahrnuty do pozadavku na kapitdlovy rozpocet pro rok 2020.

Termin: do 31.12.2020
Plnéni:
Termin neprosel, v ramci kapitalového vyhledu na 1éta 2021 — 2023 byl termin posunut
do roku 2021.
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c) Pro 5 usekd pfimé péce zakoupit sprchovaci voziky pro imobilni uzivatele. Naklady ve vysi
750 tis. K¢ byly zahrnuty do pozadavku na kapitalovy rozpocet pro rok 2021.

Termin: do 31.12.2021

d) Kazdorocné vyuzivat externich zdroji pro ziskani financ¢nich prostiedkii na vzdelavani
zaméstnancd a vybaveni interiérd domova.
Termin: do 31.12.2021
Priibézné plnéno.

e) Systematicky vytvdaret podminky pro uplatiovani socialniho modelu prdace v obou sluzbach
a to zejména:
1. zvySovanim a posilovanim kompetenci a vzdélavanim pracovnikii v socialnich sluzbach
v primé péci a dalSich zaméstnancii v utvaru socialni péce (semindare, konzultace a kontakt
s obdobnym druhem sluzby, podpurné konzultace s odborniky apod.).
2. dalsim zkvalitnovanim systému individualniho planovani sluzby s jednotlivymi uzivateli.

Termin: do 31.12.2021
Pribézné plnéno.

f)  Rekonstruovat zastaralou a nevyhovujici vzduchotechniku ve stravovacim a pradelenskem
provozu domova. Dle sdéleni investicniho odboru MMO jako investora akce, byla v roce 2018
zaddna aktualizace projektové dokumentace a vypsano vybérové rizeni na dodavatele praci.

Termin: bude urcen investicnim odborem
Plnéni:
V prosinci 2019 byly zahajeny prace na rekonstrukci vzduchotechniky, predpoklad ukonceni
investi¢ni akce v 1. ¢tvrtleti 2020.

V Ostraveé-Zabtehu 31.1.2020
Ing. Bc. Magda Mertova
teditelka organizace
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Sazebnik Ghrad fakultativnich sluzeb poskytovanych v Domové Cujkovova,
Ostrava-Zabreh, prispévkové organizaci platny od 1. 1. 2019

Por. €islo Druh sluzby Cena v Ké

1. Soukromé telefonaty podle provolanych minut

Provedeni mimofadného uklidu prostor
2. znecisténych uzivatelem pod vlivem 100,- K€ za hodinu
navykovych latek

sluzba zajisténa externi
firmou — cena dle ceniku
firmy

Zajisténi revize vlastnich elektrickych
pFistroju uzivatele

V Ostravé-Zabfehu 2.1.2019

Ing. Bc. Magda Mertova
feditelka organizace

13




Sazebnik uhrad ubytovani a stravy v Domové Cujkovova, Ostrava-Zabreh, prispévkové organizaci, dle vyhl. &. 505/2006 Sb.,
v platném znéni, kterou se provadéji néktera ustanoveni zakona o socialnich sluzbach, platny od 1. 2. 2019

strava normalni d i ahrad mésicni Uhrada celkem
typ pokoje ubytovani/den | naklady na provozni strava ennlug rada 28 dnt 30 dnu 31 dna
potraviny rezie celkem/den cefkem vV mésici v mésici vV mésici
jednoltzkovy 179,- 88,- 62,- 150,- 329,- 9212 - 9 870,- 10 199,-
dvoulizkovy 164,- 88,- 62,- 150,- 314,- 8 792,- 9420,- 9734,-
strava Setfici denni thrad mésiéni Uhrada celkem
typ pokoje ubytovani/den | naklady na provozni strava e '"t' ma a 28 dnt 30 dnu 31 dna
potraviny rezie celkem/den celke vV mésici v mésici vV mésici
jednoluzkovy 179,- 88,- 62,- 150,- 329,- 9212,- 9 870,- 10 199,-
dvoultzkovy 164 ,- 88,- 62,- 150,- 314,- 8 792, - 9 420,- 9734,-
strava diabeticka denni thrad mésiéni Uhrada celkem
typ pokoje ubytovani/den | naklady na provozni strava e '"l: ada 28 dnu 30 dnti 31 dnu
potraviny rezie celkem/den cefkem vV mésici v mésici vV mésici
jednoluzkovy 179,- 96,- 62,- 158,- 337,- 9436,- 10 110,- | 10447 ,-
dvoultzkovy 164 ,- 96,- 62,- 158,- 322,- 9 016,- 9 660,- 9 982,-
strava sonda d i ahrad mésiéni Uhrada celkem
typ pokoje ubytovani/den | naklady na provozni strava enm"l: rada 28 dnu 30 dnu 31 dna
potraviny rezie celkem/den cefiem VvV mésici VvV mésici VvV mésici
jednoltzkovy 179,- 100,- 62,- 162,- 341,- 9 548,- 10 230,- | 10571,-
dvouluzkovy 164,- 100,- 62,- 162,- 326,- 9128,- 9780,- | 10106,-
nutriéni vyziva predepsana lékarem denni thrada mésicni Uhrada celkem
typ pokoje ubytovani/den | naklady na provozni strava Ik 28 dnu 30 dnu 31 dna
potraviny rezie celkem/den cefiem VvV mésici VvV mésici VvV mésici
jednoltzkovy 179,- 0,- 29,- 29,- 208,- 5 824 - 6 240,- 6 448,-
dvoulUzkovy 164,- 0,- 29,- 29,- 193,- 5404,- 5790,- 5983,-

Za celodenni €i vicedenni predem oznameny pobyt mimo domov nalezi uzivateli finanéni nahrada zaplacenych naklad( na potraviny a nahrada
nakladtl za ubytovani ve vysi 8,- K¢ za cely den nepfritomnosti.

Pokud uzivatel vzhledem ke svému nizSimu pfijmu neplati plnou vysi uhrady za poskytované sluzby, nahrada za neodebranou stravu a ubytovani
se nevraci.

V Ostravé-Zabfehu 9.1.2019 Zpracovala: Ing. Bc. Magda Mertova, feditelka organizace
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